
Deja tu huellaBIERZO ENOTURISMO



Deja tu huella
El Bierzo conjuga todo -o casi todo - lo 
que un viajero del siglo XXI anhela: ríos 
que se precipitan desde los montes 
Aqulianos hasta los grandes valles,  
alimentando huertas  y frutales. Viñedos 
herederos de una tradición milenaria. 
Una historia marcada por los romanos y 
sus grandes obras civiles,  por la cultura 
mozárabe y el saber monacal.  Tierra de 
templarios, cruzada por el Camino de 
Santiago, donde la belleza es obra de la 
naturaleza, y también del hombre que la 
mima. 
Podrás, seguir, detenerte… o perderte. 

Y si este lugar es rico, es porque 
muchos dejan aquí su huella.

Deja tú la tuya.



Naturaleza 
intensas emociones

Ríos diáfanos, paraíso de la trucha;  senderos 
casi vírgenes, entre robles castaños acebos o 
hayas con otoños multicolores; montes surcados 
por rutas que conducen a pequeños monasterios 
y ermitas; la inmensa belleza de parajes como las 
Médulas, Patrimonio de la Humanidad;  o de los 
Ancares, Reserva de la Biosfera.

	Esto	es	El	Bierzo,		

tierra	de	intensas	emociones	



Naturaleza, intensas emociones

LAS MÉDULAS. Más de 400 kilómetros de canales encauzaban el torrente 
de agua y toda su potencia erosiva hasta las montañas para deshacerlas y 
entresacar el oro. Y más abajo -también por casualidad- surgieron lagos 
como el de Carrucedo o el de Somido, que recogían las aguas sobrantes 
dando lugar a humedales de una gran riqueza natural. El resultado es un 
paisaje único e irrepetible, patrimonio de la Humanidad. 

MONTES AQUILIANOS. La belleza y soledad de estos montes cruzados por 
estrechos y frondosos valles  fueron el refugio de numerosos ermitaños desde 
el siglo V hasta la edad Media.

LOS ANCARES. Son probablemente la sensación más lejana en el tiempo que 
podamos experimentar hoy. Un viaje que nos muestra cómo se vivía antes de la 
llegada del Imperio Romano a esta zona remota de la Península Ibérica que fue 
declarada Reserva de la Biosfera por la UNESCO en 2006.

HAYEDO DE BUSMAYOR. Es uno de los mejor conservados de la península 
ibérica. En la zona es fácil encontrar serbales o abedules, también muy 
coloridos. El hayedo se puede recorrer caminando a través de una ruta de 
unos siete  kilómetros bien señalizada



Castillos y monasterios 
Viaje al medievo

La presencia humana en El Bierzo se 
remonta al origen de los tiempos. Desde el 
Paleolítico hasta hoy, los diferentes 
pueblos que conquistaron la comarca 
dejaron un legado riquísimo que creció aún 
más con la fuerte influencia del Camino de 
Santiago. Testigos de ello, son sus 
castillos, iglesias, monasterios y ermitas.



Castillos y monasterios, viaje al medievo
CASTILLO TEMPLARIO DE PONFERRADA. Es el símbolo de la ciudad. 
Declarado Monumento Nacional Histórico, se emplaza sobre lo que fue un 
castro celta y posteriormente un asentamiento romano y visigodo. El  castillo 
acoge la Biblioteca Templaria y Centro de Investigación y Estudios 
Históricos de Ponferrada, con cerca de 1.400 libros entre los que se incluyen 
facsímiles de obras de Leonardo Da Vinci.

CASTILLO DE CORNATEL. Próximo a Las Médulas, el Castillo de Cornatel, 
declarado Bien de Interés Cultural, destaca por estar encaramado en un 
peñón que lo hizo inexpugnable. Sus estructuras militares se levantan  sobre 
el antiguo castillo de Ulver, aunque también se han encontrado restos de un 
castro romano.

MONASTERIO DE SANTA MARÍA DE CARRACEDO. Monasterio cisterciense 
con una notable influencia económica, religiosa y cultural en El Bierzo. Fue la 
orden del Císter la que extendió la cultura de la vid y la elaboración del vino por 
gran parte de la comarca.

IGLESIA DE PEÑALBA DE SANTIAGO. Situada en el  Valle del Silencio, fue 
construida en el siglo X y formaba parte de un primitivo monasterio. La iglesia 
es una de las joyas hispanas del arte prerrománico mozárabe. La decoración 
y la estructura le confieren una mezcla de elementos celtas, latinos, árabes  y 
visigóticos. Fue declarada Bien de Interés Cultural en 1931.



Las grandes villas 
Viaje al medievo

A lo largo del Camino de Santiago se van 
sucediendo villas que nacieron como 
consecuencia de las peregrinaciones 
medievales y que gracias a éstas lograron 
un esplendor que todavía lucen con 
orgulllo.



Las grandes villas, viaje al medievo

PONFERRADA. La capital del Bierzo se encuentra en una encrucijada de 
caminos entre la Meseta, Galicia y Asturias. La ciudad, cuyos orígenes se 
remontan a la Antigüedad, es hoy el centro comercial de la comarca. 
Destaca la  Plaza del Ayuntamiento, la Calle del Reloj y la Basílica de la 
Encina, entre muchos otros lugares.

MOLINASECA. Villa medieval eminentemente Jacobea con la iglesia 
parroquial de san Nicolás en el centro y varios hospitales y un crucero de 
piedra a la salida del pueblo. Ofrece al visitante toda su belleza y tranquilidad. 
En sus restaurantes y mesones podemos degustar toda la gastronomía 
berciana acompañada de un buen vino berciano.

VILLAFRANCA. Sus orígenes se remontan a la Alta Edad Media. Debe su 
nombre a la la influencia de los francos que tuvieron aquí su barrio y al monasterio 
de santa María de Cluniaco (orden  del Cluny). Posee una extraordinaria riqueza 
monumental.

CACABELOS. Situado en el centro de la hoya berciana, se extiende por 
ambos márgenes del río Cúa. Los datos más antiguos sobre su poblamiento 
se remontan al Paleolítico. Conserva  abundantes restos de la Edad del 
Hierro. Hoy debe su prosperidad a sus famosos vinos acogidos a la 
Denominación de Origen Bierzo.



Gastronomía 
Calidad protegida

La excelencia de la gastronomía berciana 
viene dada por dos factores  que la hacen 
única: la gran riqueza de sus huertas y 
frutales, y  el carácter de sus  vinos, 
elaborados con las variedades autóctonas 
godello y mencía. 



Gastronomía, calidad protegida

BOTILLO. Es el producto más peculiar y el protagonista de la gastronomía 
de la comarca. Está reconocido con la Indicación Geográfica Protegida 
(IGP). Está elaborado con porciones de costilla, rabo, espinazo, paleta, 
carrillera y lengua.

TERNERA. Su carne es rosada y brillante, con grasa de color blanco, 
ligeramente húmeda, consistente y de textura y tierna, lo que la ha acreditado 
con la Marca de garantía.

PIMIENTOS ASADOS. Son otro de los estandartes de esta comarca y con la 
seña de identidad IGP. Además de constar con un amplísimo recetario, 
constituyen la guarnición perfecta para numerosos platos de carne y pescado.

OTRAS DENOMINACIONES PROTEGIDAS. Manzana 
reineta, pera conferencia, cerezas y castañas



El arte del vino 
nace en la cepa

El Bierzo está unido a la cultura del vino 
desde la época romana. Fue entonces cuando 
nació una cadena generacional que ha ido 
transmitiendo el arte del cultivo de la vid y de 
la obtención del vino hasta nuestros días. 
Es este saber tradicional el que hace que los 
vinos del Bierzo se encuentren entre los más 
valorados en los mercados nacionales e 
internacionales. 



Nuestros vinos

Con un mínimo del 
70% de uva Mencía, 
se caracteriza por su 
color intenso y 
aterciopelado sabor. 
Se elaboran jóvenes, 
roble, crianza y 
reserva y gran reserva. 

Se elabora con las variedades 
autorizadas Godello y Doña 
Blanca principalmente y se 
complementan con Palomino y 
Malvasía. Vinos limpios de colores 
que oscilan entre la gama de los 
verdes y amarillos. En nariz, 
olores primarios afrutados o 
florales con un marcado carácter 
de frescura 

Se elaboran con al menos un 
50% de uva Mencía. Son vinos 
frescos y brillantes, de colores 
claros, entre el rosa y el rojo, y 
con una sabor armonioso y 
frutado. . En nariz ofrecen 
olores primarios afrutados o 
florales con un marcado 
carácter de frescura.



El Camino de 
Santiago, el Camino 
del Bierzo

Esta es la parte del Camino más grata, la que te 
lleva a detenerte en la quietud de un bosque, 
en una aldea medieval coronada por un 
monasterio, o en cualquier otro sitio donde 
refrescar la mirada.
 
Quizá, después de tantos y tantos viñedos, 
sea el momento de detenerse y de probar 
los vinos y la gastronomía del Bierzo,  y de 
charlar en grata compañía,  o de respirar 
hondo y hacer noche en el Camino del 
Bierzo.



El Camino del Bierzo

El Camino de Santiago  cruza el Bierzo de Este a Oeste durante setenta 
kilómetros.   A lo largo de este interesantísimo tramo se van sucediendo villas 
que nacieron como consecuencia de las peregrinaciones medievales. 

Naturaleza, arte, arquitectura, gastronomía y enología en el Camino del 
Bierzo. 



www.bierzoenoturismo.com


